
El cáncer de mama es una de las enfermedades malignas más frecuentes en todo el 
mundo; en México es la primera causa de muerte por tumores malignos en mujeres.

En México según INEGI 18.7 defunciones por cada 100 mil mujeres de 20 años y más, 
registrando más de 8,400 decesos anuales por esta enfermedad.

La tasa de mortalidad aumentó de 15.7 a 18.7 defunciones por cada 100 mil mujeres.

Algunos datos de
Cáncer de mama

En Estados Unidos en 2026 se contabilizan:

Muertes
42 140 casos321 910 casos de cáncer invasivo

Cáncer de mama de nuevo diagnóstico

>90%En el caso de enfermedad sin metástasis y 
localizado, la tasa de supervivencia a 5 años es 

DÓNDE

Enfermedad con 
extensión a ganglios

Enfermedad con 
metastásis a órganos

87%

32%

PORCENTAJE DE 
SUPERVIVENCIA

 y que un 13% serán diagnosticadas 
con cáncer de mama durante su vida.

Se considera que más de 
4 millones de mujeres viven 
actualmente con cáncer de mama

M
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DIAGNÓSTICO

El estudio más simple y de utilidad diagnóstica es la MASTOGRAFÍA (se 
recomienda solo en mayores de 40 años), en casos de duda o como 
complemento se realizará un ULTRASONIDO MAMARIO.

Existen otros estudios más especializados como la tomografía de síntesis y la 
resonancia magnética que será indicada por el Oncólogo Especialista en 
mama.

Es indispensable realizar MASTOGRAFÍA anual a partir de los 40 años.

Si existen antecedentes de cáncer de mama en rama materna o paterna el 
especialista en mama decidirá si inicia el escrutinio desde los 35 años.

Estudios de imagen

BIOMARCADORES
Es necesario, en cualquier tipo cáncer de mama diagnosticado, establecer el 
subtipo molecular, tanto el primario, como en sitios de metástasis.

Esto servirá para establecer 
que tipo de tratamiento se 
seguirá.

En este caso es necesario 
consultar al Oncólogo.
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